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５ ６ 7 8 9 10 11 
(１班)     

⽻⾐⽯城
ハイキング
9:00〜 

お出かけ
役員会 
19:30〜 

⺠協 13:00 電話帳作成 
特別委員会 
19:30〜 

原⽯⼭跡地 
利⽤特別 
委員会 
19:30〜 

事務所閉室  

12 13 14 15 16 17 18 
    

 
学校公開 学校公開 

ウォーキング 
教室 19:00〜 

ＧＧクラブ・ 
交安協共催 
Ｇゴルフ⼤会 
(お台場) 

 ⽼⼈クラブ
役員会 
13:30〜 

19 20 21 22 23 24 25 
 (２班)    

樹脂アクセ
教室 

14:00〜 

ウォーキング 
教室 19:00〜 
体育部⻑会 
19:30〜 

 社協理事会 
19:30〜 

いきいきﾅｲﾄ
ハイク 
19:15〜 

26 27 28 29 30   
    

定例館⻑会
19:30〜 

ウォーキング 
教室 19:00〜 
 

   

灘⼿公⺠館主催スポーツ教室 

レッツ！ 

ウォーキング 
教室 2011 

６⽉ 15･22･29 ⽇いずれも⽔曜
⽇時間：19:00〜20:45 頃まで 
集合場所：灘⼿公⺠館 ⾬天の場合中⽌ 
講師：⽮野信⼦さん 

地区内でもウォーキングされている⽅
を多々お⾒かけします。今⼀度プロに正し
い⽅法などを教わってみませんか！ウォ
ーキングは、⽣活習慣病を予防したり体脂
肪を燃焼させるダイエット効果もある有
酸素運動の１つ。さあ皆で歩きましょう
〜！★全参加でなくてもＯＫです。 
共催：灘⼿体育振興会・灘⼿体育指導委員会 
準備品：歩きやすい靴・懐中電灯 
    安全タスキ（貸出しもあります） 
★参加申込：６⽉１４⽇までに公⺠館へ★ 

書道教室 13:30〜 うたともクラブ 13:30〜 
⼿芸教室 13:30〜 舞踊教室 20:00〜 ⼤正琴教室 19:30〜 

給⾷サービス（担当班） なごもう会 10:00〜 住⺠スポーツの⽇ 

平成２3 年６⽉発⾏№303 発⾏元：倉吉市灘⼿公⺠館 
住所：倉吉市尾原 500 電話:0858-22-5401 
FAX：0858-23-6021 メール：konadate@ncn-k.net 

灘⼿公⺠館主催 達⼈に学ぶものづくり講座第１弾 
 
 
 

 
⿃取県には全国に誇れるアーティストや達⼈の⽅

が沢⼭おられます。その技を公⺠館で直接学んでみ
ませんか！貴重な体験談なども聞けますよ。 
⽇時 ６⽉１９⽇（⽇）14:00〜16:00 
場所 灘⼿公⺠館中会議室 
講師 テツモトヒロミさん（北栄町在住イラスト
レーター・ハンドメイド作家） 
参加費 ⼀⼈ 1,500 円 
★樹脂を使った涼しげで
かわいいアクセサリーを 
作ります。（ネックレス・
キーホルダー・ストラッ
プ・リング・バックハンガ
ーの中から⼀つ） 
★託児(概ね 3 歳以下)のご相談受け付けております。

□申込み 6 ⽉ 14 ⽇(⽕)までに公⺠館へ□ 

 
 
公⺠館・地域の情報満載！灘⼿公⺠館ブログ  
http://konadate.blog13.fc2.com/ 

携帯電話から 
も⾒られます 

■灘⼿公⺠館管理委員会よりお知らせ■ 
６⽉ 1０⽇（⾦）は、職員研修のため事務所を閉室とさせていた

だきます。貸館希望の場合お早めに申込みをお願いします。 

    どがなえ！元気しとんなるかえ？ 
 【⽇時】７⽉６⽇（⽔）19:30〜21:00（予定）【場所】灘⼿公⺠館 

【講師】⽯川達之さん（ミュージシャン・湯梨浜町） 
【主催】地区同和教育研究会 
何か⼤変な事が起こった時、⼤切なのは⼈同⼠の⼼の繋がり。ギター⽚
⼿に笑いあり涙ありの講演会。お誘い合わせの上お越しください！ 

地域⼒(⿃取⼒)を⾼める公⺠館 
活性化モデル事業 

７月９日(土) 
17:00〜21:00 ⾬天の場合は翌⽇ 

場所：灘⼿保育園前広場など 
主催：ＮＳＣ(灘⼿⻘年クラブ) 
ワカモノの⼒で地域に勇気と活⼒を！ 
★詳しくはチラシをご覧ください★ 

灘⼿いきいき元気の会主催 

 
 

６⽉ 25 ⽇（⼟）19:15 灘⼿公⺠館集合 
コース…灘⼿公⺠館→⽳沢→県道→島茶屋→⻲⾕→
津原→県道→灘⼿公⺠館 
参加費無料／少⾬決⾏／参加者全員にバナナあり

お誘い合わせの上ご参加ください！ 
申込：６⽉２０⽇までに健康づくり推進員さんへ

名所で蛍の⼤群に会えるかも！？



 
                             
 
 
  
 
  
 
 
  
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

お世話になります！〜⽼⼈クラブ新会⻑三好さんにインタビュー〜 
★4 ⽉の総会にて、今年度から⽼⼈クラブ協議会会⻑さんになられた三好眞之さんにお話を伺いました。 
【質問①現在の⽼⼈クラブについて教えてください】三好さん：会員は約 120 名。年間⾊々な⾏事を地区内で⾏
っています。最近は保育園児さんや⼩学⽣との交流事業が盛んです。 
【質問②今後の予定は？】６⽉９⽇に灘⼿保育園にて更⽣保護⼥性会さんと⼀緒にちまきづくりを⾏います。6
⽉中旬には公⺠館植え込みの剪定も⾏います。興味があるという⽅は会員でなくてもお気軽にご参加ください。 
【質問③新会⻑としての抱負など…】灘⼿の⽼⼈クラブはもう何⼗年前から交流事業を⾏っており、今後も続け
ていきたいと思います。会員数は減少傾向にありますが、頑張っていきますのでよろしくお願いします！ 

灘手保育園より 
 
５⽉ 18 ⽇は保育園の地域めぐり、昨年は

天気が悪くて⾏けなかった⾕の親⽔公園に
2 名（伊藤茂代さん、宮川⼋重⼦さん）の
⺠⽣児童委員の⽅と⼀緒に⾏きました。 

親⽔公園に着くと、草がきれに刈り取ら
れていて、安⼼して⼦ども達も遊ぶことが
できました。後で聞きますと、近くの宮本
さんが刈ってくださったとのこと。 

地域の皆さんのおかげで安⼼して遊ぶこ
とができることに感謝です。 

ありがとうございました。これからもよ
ろしくお願いします。 

灘⼿保育園職員さん

―ながら運転は違反です― 
梅⾬の季節になりました。傘を使う事も多

くなりますが、⾃転⾞の傘差し運転は危険で
す。⾃転⾞の傘を差しながら、「ながら運転」
が違反になる事ご存知ですか。 
★[傘を差しながら・携帯電話を利⽤
しながら]の運転は違反です。 
皆さん気を付けましょう。 
[罰則] 5 万円以下の罰⾦です。 

⻘少協 春の⼦ども⼤会 
５⽉ 21 ⽇（⼟）に「春の⼦ども⼤会」を開催し、⼦ども 18

⼈、保護者 12 ⼈の参加がありました。「⿃取空港⾒学」と「わ
らべ館」に⾏き、空港⾒学では、化学消防⾞の放⽔を体験して、
⼦どもたちは⼤きな歓声 
をあげていました。 
（⻘少協⽥中規靖さん） 
【連絡】集合写真の画
像ファイルが公⺠館に
ありますので希望され
る⽅はご連絡くださ
い。 

ＮＳＣ-灘⼿⻘年クラブ-スタート！ 
昨年度まで公⺠館指定事業として活動していた「⻘年講座」が⾃主

サークルＮＳＣとして再始動！今年はまず、昨年⼤好評だった「だらっだら〜夏まつり」の２
回⽬を開催。他に、北栄町イカダレース・⽂化祭 
参加・料理教室など、楽しい企画盛りだくさん！メ
ンバーは２０代前半〜３０代の若者達。今年は中⾼
⽣などとも協⼒し、より楽しく事業を⾏っていきた
いとのこと。仕事や⼦育てで夜の会に集まりにくい
時もありますが、メールやパソコンを駆使、また若
者ならではの元気と知恵で乗り切っておられます。
地域の皆様応援・ご協⼒をよろしくお願いします。 

灘手公民館日誌 作・Ｔ 公⺠館事業紹介
受講⽣の声を紹介！

 
灘⼿公⺠館主催団塊の世代講座 

   ごろくと会年間計画 
第⼀回の「縁友会」はとっても楽しい会となりました。
これからの予定も楽しいこと・おいしいコト盛りだくさ
ん！！気軽に参加してください♪ 

⽇ 時 タイトル 内 容

7 ⽉ 16 ⽇ 
(⼟) 

15:00〜 

★地域発⾒★ 
上井探訪・ 
良い(酔)探訪 

上井の歴史を学び、新しく
なった上井公⺠館施設、歴
史スポットを探索、町の⽅
お勧めのお店で地区外の⽅
とも「縁友会♪」

７⽉６⽇
（⽔） 

19:30〜
★⼈権学習★ 
⼈権問題講演会 

講師 ⽯川達之さんの講演
を聞き⼈権について学ぶ。

９⽉３・４⽇
(１泊２⽇) 

★健康・体⼒ 
づくり講座★ 

⼀泊ハイキング 

⼀泊ｏｒハイキングだけさ
れる⽅もＯＫ。「⼤⼈の⼦
供会」です。 

12 ⽉ 23 ⽇ 
（⾦） 

★料理教室★ 
体と⼼にやさしい  
「Xmas with 

ジャズの⼣べ」

体にやさしいクリスマス料
理を⾷べながら、ジャズを
聴き⼼を癒す⼤⼈のクリス
マス会。 

 
 
あなたの集落で公⺠館活動 

今年も募集します！ 
公⺠館活動をより⾝近に感じて
いただきたく、各集落で灘⼿公⺠
館講座を⾏います。内容は代表者
さん等と相談して決定。講師料等
は灘⼿公⺠館が負担します。希望
集落はお気軽にご相談くださ
い！※応募部落多数の場合ご希
望に添えない場合があります。
【今までの講座… 
⾼齢者対象ケーキデコレーショ
ン教室・そば打ち教室・詐欺に逢
わない講座(⼨劇)・ 
昔を語る⼣べ等々】 

公⺠館花壇に花植え
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